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Rozvijeni dynamické viile.
Los Angeles, Kalifornie, 11.1.1949

Bih seslal ¢lovéka na zem a dal mu moznost jistych mentalnich a duchovnich sil, které clovek miize ziskat a jejichz
moudrym pouzitim mtze dosdhnout zadanych vysledku. Silou, kterd pohani stroje, je elektfina. Slozity lidsky stroj,
jenz nam byl Bohem darovan, tato pohybliva struktura kosti pokrytych jemnou kiizi a obsahujici miliardy bungk, je
pohénén inteligentni Zivotni silou, pranou, putujici podobné jako elektricky signal v nervové soustave.

V détstvi je t€lo vici mysli vnimavejsi a mysl mize snadno pfimét télo, aby plnilo jeji prani. Pozdé&ji, kdyz si dité
vytvoii rizné navyky, nepracuji t€lo a mysl ve stejném souladu jako diiv. Casto zdiraznuji, Ze ackoli je hmotna
forma jenom jako sen ve védomi Boha, tak dokud své fyzické télo pouzivate, mélo by byt zcela pod kontrolou vasi
mysli.

T¢lo se bude neustdle potykat s néjakymi problémy a neduhy, takovy je zadkon zivota. AvSak navzdory vSem
nepiijemnostem byste méli udrzovat takovou neutralnost mysli, aby vnéjsi okolnosti vasi mysl nijak nezasahovaly.

Svaty FrantiSek z Assisi téZce trpél, a prece to jeho mysl neovlivnilo. Kratce pred smrti oslepl a 1ékat navrhl 1é¢bu,
ktera zahrnovala vypaleni kust tvafe od obo¢i k usim rozzhavenym Zelezem. Zadné prostfedky na otupeni bolesti
nebyly. Pritomni Zaci svatého FrantiSka to nemohli snést, ale FrantiSek fekl 1ékafi, at’ 1é¢bu provede. Piivetivymi
slovy uvital Ohen jako svého bratra a ani v nejmensim nedal znat, Ze by citil spojeni mezi t€lem a mysli. Bith po vas
chce, abyste pochopili, Ze ve vasem pomijivém téle je neznicitelna a nesmrtelna duse.

Bylo by chybou domnivat se, ze mistii vibec netrpi. Jezi§ nechal své télo trpét bolesti na k¥izi, ackoli byl jiz
osvobozen. Na své télo tim ochotné pfevzal ¢ast utrpeni plynouciho z karmy jeho zaka i celého svéta. Znal vSak
vztah mezi mysli a télem a nahliZzel na utrpeni jako na iluzorni projev v kosmickém snu Boha. T¢lo je souhrnem
pociti. Neni snadné se od pocitli odpoutat, ale mizete to dokazat, pokud si budete stale uvédomovat, ze jste dusi
sjednocenou s Duchem. Je-li v8§ak mysl zcela ovladnuta t€lem a jeho pozadavky, jak je tomu u vétSiny lidi, je dobré
zacit oddélovat mysl od téla pomalu, po malych krocich.

Rozdil mezi obyCejnym Elovékem a joginem je ten, ze trpi-li obyCejny ¢lovek, pak nafika a poddava se bolesti,
zatimco trpi-li jogin, zistava ustalen v uvédoméni si toho, Ze neni t€lo a Ze je od té€la oddélen. A takové pochopeni je
se mnou neustale. Nékdy se vidim, jak se prochazim, a zaroven si uvédomuji, Ze nemam télo. V bozském Védomi
pochopite, Ze jakozto duSe nemate ruce, o¢i, usi, nohy ani s tim spojené fyzické potieby. Pfesto miizete tento télesny
nastroj pouzivat a rozvijet. Je naptiklad mozné slySet, vidét, ¢ichat, chutnat a dotykat se jen silou myslenky. Pfi
jasno-sly$nosti (obdoba jasnovidnosti) ¢lovék slysi jen prostfednictvim své vnitini sily. Mnoho svétci sly$i hlas
Boha ¢i hlasy jeho andélu a tyto hlasy ho vedou a fidi. Slysi nikoli u§ima, ale skrze mysl. Takovy stav védomi je
zkuSenost, nikoli predstavivost. Ale vasi zkuSenosti se to nestane, dokud nezacnete provadét meditaci. Pokud budete
s nejvétsi oddanosti meditovat, pak jednoho dne, kdyz to budete nejméné cekat, prozijete tutéz zkusenost a
pochopite, o cem mluvim.

Bih mi neustale ukazuje, ze télo neni skute¢né. Také mi ukazuje, Ze t€lo bude trpét. AvSak fyzické utrpeni, které
bude télo zakouset, nema nic spoleéného s mym védomim. Pochézi z ptevzeti negativni karmy druhych lidi a nema
spojitost s utrpenim, vytvarenym osobnimi tuzbami. Pokud toto t€lo udé€la pro svét a ostatni lidi néco dobrého, je to
v potfaddku. Mistr se nestard o to, co se s jeho télem stane, zajimd ho jen v tom smyslu, aby bylo druhym ku
prospéchu.

Obycejny Clovek si je neustdle védom svého téla, vyjimkou je jen doba béhem spanku. A i tak si ¢lovek po
probuzeni hned uvédomi, zda spal dobfe nebo $patné. Nekteii materialisté si mysli, ze kdyZz spime, jsme nevédomi,
ale to neni pravda. Copak bychom mohli po probuzeni védét, jak dobie jsme spali, kdybychom byli béhem spanku
nevédomi? Lze s jistotou fici, Ze mysl (védomi) existuje i bez t¢la.



Télo a mysl jsou Fizeny poznanim a vuli

Jaké jsou hlavni sily, které ovladaji t€lo a mysl? Jsou to sily poznani a vile. Poznani je intuitivni pifima znalost
pravdy, je to znalost, kterou ma duse. Béhem vale¢ného konfliktu byvaji nasazeni vyzvédaci, aby nasli cil, kam je
tfeba namifit. Vase poznani je jako vyzvédac a vase vile vam dava palebnou silu, abyste prostfednictvim svého
poznani dosahli svych cilt. Vile by vzdycky méla byt fizena poznanim. Jedno bez druhého znamena nebezpeci.
Mate-li poznani, ale uz ne dostate¢nou viili k nasledovani toho, co vam poznani sdéluje, ohrozuje to vas pocit
spokojenosti a dobré pohody. A mate-li silnou vili, ale Zd&dné poznani, je tu velka pravdépodobnost, ze ,,Spatné
namifite* a sami sebe znicite.

Pokud vam vase inteligence neukazuje sprave, ohledné toho, co mate délat, pak jisté neni fizena pravym poznanim.
A pokud vase inteligence nepodporuje silu vile nutnou k uskutecnéni pozadavkt vasi duse, pak neplni své pravé
poslani.

,»Je fe€eno, ze smysly jsou nadfazené (fyzickému télu), mysl je nadfazena schopnostem smysld, inteligence je
nadfazena mysli a to, co je nadfazeno inteligenci, je On, Duch, pravé Ja (Atman).* *1

Vétsina lidi jsou jako stroje. Nasnidaji se, jdou do prace, poobédvaji, jdou z prace, pfijdou domil na vecefi, podivaji
se na televizi a jdou do postele. Na noc se tyto télesné stroje vypnou. Ti, kteti takto ziji, pouzivaji vuli jen
mechanicky. Provadéni vétSiny Cinnosti je pro né véci zvyku, nebot’ své povinnosti vykonavaji stale stejnym
zpusobem. Vynakladaji jen velmi malé nebo zadné Usili na to, aby svou vili pouzivali védomé. Je pravda, ze po
celou dobu uplatiiuji k provadéni navykovych Cinnosti silu své vile, ale je to vile Cisté mechanickd, nikoli
dynamicka.

Fyziologicka, prvotni viile — prvni projev sily viile.

Kdyz se ¢lovék narodi, vstupnim projevem jeho vile je prvni détsky pla¢ otevirajici plice a vedouci k tomu, Ze
Clovek zacne dychat. Mudrei tvrdi, Ze se dusi nelibi, kdyz je uvéznéna v malém détském téle. Proto je prvni
zku§enosti v této forme plac. Duse pochopila, Ze v lidském téle bude prochazet spoustou obtizi, a fika: ,,Boze, pro¢
jsi m& sem zase poslal?“ Mnoho déti ma pii porodu spojené ruce. Jejich duse se obraci k Bohu a modli se: ,,0
Duchu, v tomto zivoté uz mé koneéné osvobod’.*

Vile je v naSem zivoté velmi dilezity faktor. Je to sila, s jejiz pomoci mizete dosahnout vysin Bozského poznani,
anebo klesnout na nejnizsi urovenn nevédomosti. PIA¢ novorozenéte je projevem fyziologické prvotni vile. Dité se
citi nespokojené a chce se zbavit nepohody. Nad toto détské stadium se vétSina lidi nedostane. Tito lidé chtéji
okamzité odstranit jakékoli nepohodli. Kdyz vidi néco, co se jim libi, hned po tom zatouzi a mysli si, ze to musi
okamzité mit, ze bez toho nemohou zit. Takova ville, zcela ovladanad smysly, je fyziologickd ¢i prvotni vile. Je to
télem omezena vile, nasledujici pozadavky smysla.

Je velmi nebezpecné uzivat jakékoli drogy, nebot’ nasledkem toho se vile dostane do otroctvi téla. Znal jsem
¢loveka, ktery bral opium. Cely dlouhy den prospal v otupélosti. Trvalo mu roky, nez své zotroceni piekonal. UZivat
omamné latky je jednim z nejvétSich hiichtt vi¢i Duchu. Stejné tak alkohol. Oboji znamena zniceni sily vile.
Vsichni mudrci pfed tim varuji. Za Zadnych okolnosti byste se neméli nechat zlakat, nebot’ v kratké dobé muzete byt
ztraceni. Alkohol a drogy jsou hiichy vuci dusi, nebot’ ochromuji silu vile a bez vile je realizace duse a spaseni
nemozné.

Mnoho lidi je omezeno fyziologickou prvotni vili. Pokud ptevladnou silné navyky tykajici se alkoholu, sexu nebo
zloby, je zniCena sila, ktera ovlada pranu a umoziuje ji uc¢inné ridit lidsky stroj. Jakmile se v ¢lovéku usadi Spatné
navyky, je velmi tézké je piekonat. Jste-li zvykli reagovat vztekem, kdykoli se vam néco nelibi, budete se tak chovat
navzdory tomu, Ze byste se chtéli chovat jinak. Zvyky ni¢i nejvétsi dar nebes, silu vile, pomoci niz mizete dojit k
vlastni spase.

Bez poznani se viile stiva omezena navyky

Kdyby se ndam Bih a nebe vnucovali, pak bychom byli jejich otroky. Bih nam ale dava svobodnou volbu, pomoci
niz mizeme piijmout ¢i odmitnout dobro a pfijmout ¢i odmitnout zlo. Sily, které vam Buih daroval a



s jejichz pomoci mizete tuto volbu ucinit, jsou poznani a vile. Zjistéte, zda mate nad svou vuli kontrolu, ¢i nikoli.
Nedopust'te, aby byla vase viile oslabena $patnymi navyky.

Po fyziologické prvotni vili ptichdzi viile omezend ndvyky. Pokud vase vile neni fizena poznanim, vstoupi
samovolné do druhé faze. Nékdy i dit¢ fadného ¢lovéka postradd pravdomluvnost a dobré navyky. Takové dit€¢ mélo
jisté spoustu piilezitosti naucit se byt dobrym clovékem. A piece se stane, ze kdyz povyroste, zacne pouzivat svou
vlastni vuli a dopusti se nejriznéjSich chyb a omyld. Pro¢? Obvykle je v takovych pfipadech povaha ditéte
ovlivnéna karmou z minulych Zivoti a dité tihne ke $patnému jednani a $patnym ndvykam. Rodina jej uéi
spravnému jednani, ale to jenom prekryva skuteénou povahu ditéte. Vile je kontrolovana dobrymi navyky pouze
mechanicky, nikoli skrze poznani a skuteéné pochopeni. Proto jakmile se dit¢ vymani z dobrého vlivu rodiny,
snadno podléha svodiim a pokuseni.

Kdyz se zeptate zlod¢€ju ¢i alkoholiktli, zda sviij zplisob Zivota maji radi, vétsSinou feknou, Ze ne. Na pocatku jejich
$patnych ¢inll bylo pfesvédéeni, Zze budou $tastni. Neuvédomili si, ze disledky jejich ¢inti pro né budou nicivé. Z
tohoto dtivodu hluboce soucitim s lidmi, ktef{ udélali chybu, a pro né volam: ,,Ale z milosti Bozi i ja jdu.“ *2 Zlo je
druh opiatu, zptisobujiciho otupéni. Proto bychom méli mit mista, kde se lidé, kteti jednali Spatn€, mohou naucit zit
a myslet. Vézeni rozhodné vhodnym mistem k naprave neni. Takovi lidé by méli pfijit mezi mudrce, nebot’ jen ti jim
mohou skute¢né pomoci.

Vsichni kolem jste zlodgji prilezitosti, pokousejici se pro svoji vili ukrast energii a Zivotaschopnost. Nikdo vam
vsak vasi vuli vzit nemize, jen vy sami. Dité si Zada vlastni cestu, ale pokud neni jeho viile fizena poznanim, pak v
dospélosti zjisti, Ze se stalo otrokem svych tuzeb. Ned¢€late dnes véci, o nichz vite, ze byste je délat neméli, protoze
vam pozd¢&ji prinesou utrpeni? Vasi vili vy€erpava nadmérné podnécovani smysll, nevytvarejte si proto nepfirozené
touhy. Dejme tomu, Ze mate radi urcité jidlo. Vase vile by méla byt takova, abyste byli schopni se nadale bez tohoto
jidla obejit.

Nelze s urcitosti fici, co opravdu mate radi a co ne, nebot’ vase sklony se neustale méni. Pokud se nad tim zamyslite,
zjistite, Ze ohledn¢ toho, co mame nebo nemame radi, se vSichni chovame podivné. Pro¢ néco mame v oblibé a néco
jiného nikoli, netusime. LiSi se i to, co mate radi vlivem svého poznani, a co jako disledek svych zvykd. V jednu
chvili se do néceho zamiluji, ale v nasledujicim okamziku se mi to mtize znechutit.

Byt veden poznanim znamena byt vladcem svéta. Nez moudry ¢lovek zacne jednat, snazi se urcit spravnost svého
zaméru. A kdyz se pro néco rozhodne a az dodate¢né zjisti, Ze jeho rozhodnuti nebylo spravné, okamzité chybu
ptizna. Nikdy nepouzivejte silu své viile k tomu, abyste byli tvrdohlavi. S n€kym muiizete mluvit hodiny a hodiny a
on s vami zdanlivé souhlasi, ale pak otoc¢i a fika néco presné opaéného. Nechce se vzdat vlastniho nazoru. To neni
sila vile, ale otro¢eni svému egu. Kolem sebe vidite spousty takovych otrokt. Mysli si, Ze jsou svobodni, ale jejich
vile je svazuje. Jednaji mechanicky, fizeni dobrymi ¢i Spatnymi navyky. Pokud si feknete: ,,Zdrzim se $patnych
¢inti, nebot’ ty mi §tésti nepfinesou”, nebo ,Jednam spravné ne z donuceni, ale protoze mé dobro vede ke
spokojenosti®, pak je to poznani. Tak mé cvicil mtj guru. Jednu véc je tieba si neustale piipominat: Je-li vile fizena
poznanim, pak do naSeho zivota prinasi tvofivost.

Kdyz Jezi§ tekl svému nebeskému otci: ,,Stan se tva vule“*s, nebylo to proto, ze by ztratil silu své vile, ale
ponévadz chtél, aby jeho vuli fidil Bih. Kdyz Vile Bozi zadala: ,,Vzdej se svého téla“, musel Jezi§ pouzit velmi
silnou vili k tomu, aby slabost téla piekonal. Lidska vule se stane boZskou vuli, uvedenou do souladu s Duchem,
pokud se ¢lovek, je-li to nezbytné, vzda téla stejné ochotng, jako to udélal Kristus. Clovék, ktery je otrokem svého
téla, by si misto toho fekl: ,,Cht&ji me ukfizovat, musim se zachranit.“ Kdyby to udélal Jezis, nebyl by se stal
Kristem, jenz v nasich srdcich zije dodnes.

Etapy rozvoje lidské vile

Clovék postupuje od fyziologické prvotni vile raného détstvi k nerozumové vili pozdéjsich détskych let.
Nerozumovd vile spociva v tom, ze dité je zvyklé poslouchat matku a udé€lat vSe, co mu matka fekne. Po
nerozumové vili détskych let prichazi slepd ville mladi. Clovék unika vili matky a zagina citit silu vlastni vile.
Ozkousti ji a pak ji pouziva, aby ziskal to, po ¢em v nitru touZi.

Jako dit¢ jsem si ptal kolo a dostal jsem ho. Pak jsem cht¢l konég, ale toho jsem nedostal. Po dlouhé dob¢ jsem vsak
ziskal 1 kong. Kazdou moji touhu Bih uspokojil. VSe, co jsem si ptal, ke mné ptislo. To bylo Bozi pozehnani.



Drive nez jsem pouzil svou vuli k tomu, abych se snazil uskutecnit néjaké své prani, vzdy jsem se zajimal o to, zda
je mé prani spravné. Je dobré byt tvrdohlavy, ale jen kdyz se jedna o dobrou véc. Udélate-li chybu, je tfeba ji
napravit. Pokud nejste slepi k dobru a nepouzivate svoji vili k délani Spatnosti, pak postupujete od slepé vule k vuli
rozumové.

KdyZz mi v jedenacti letech zemiela matka a ja pro ni velmi truchlil, pomohla mi ma star§i sestra Roma. Druzi to
zkouseli silou, ale Roma si mé ziskala svou laskou. I kdyz jsem ji stale fikal: ,,B&z pryc, béz pryc®, zjistil jsem, ze
nakonec splnim, co si pfeje.

Povaha svétce je jemna jako kvétina, ale siln€jsi nez hromobiti, kdyZ se pro néco dobrého rozhodne. Je to proto, ze
je jeho vile vedena poznanim. Nékdy jsem se domnival, Ze mam lep$i napad nez muj guru, ale nebylo vibec
jednoduché ho presvédéit. Pokud zjistil, Ze nabizim novy thel pohledu, fekl: ,,Mas pravdu, udélame to podle tebe.
Pokud jsem pravdu nemél, nepohnulo s nim nic.

Rozumovd vile je ten nejuzasnéj§i nastroj, jaky si lze ptedstavit. Jste vedeni rozumovou vili, slepou vili, anebo
prvotni fyziologickou vili? Rozumovd vile je cesta k pozndni. Kdyz vés napadne, Ze ted’ prost¢ musite do kina, je
to prvotni fyziologickad vile. A kdyz uvazite, Ze je to jedno a ze mtizete jit do kina jindy, je to rozumovd vile.

Vile, kterd neni fizena navyky, je rozumovd vile. Pokud nechcete koufit, koufit byste neméli. Kdyz nejste hladovi,
nejezte jen ze zvyku. Rozhodnu-li se zdrzet jidla, nikdo mé k jidlu nezlaka. Dalsi ze zvyki, jez se tézko ovladaji, je
hrub4, nevlidna mluva. Jestlize s druhymi nemluvite vlidné€, ochromuje to vasi vili. Nikdy nejednejte rozmrzele ¢i
nahnévané. Ve chvili, kdy se zlobite, je vase tvar skareda. Bud'te natolik milujici a laskavi, aby si kazdy, koho
potkate, fekl: ,,Toho ¢lovéka bych znovu rad vidél.* Mate-li svoji fe¢ pod kontrolou, nejste sami tak citlivi na to, co
o vas druzi feknou. Hnévat jsem se prestal jiz jako maly. Ale obc¢as tvrdymi slovy ukaziuji ty chapavé jedince, které
mi Btih poslal, abych je vycvi€il. Tém, kteti chapavi nejsou, netikam nikdy nic.

Hle jak skvéla je sila vile. Poté, co si rozvinete rozumovou viili, napadne vas, ze s touto silou musite vytvofit néco
hodnotného. A berete jednu véc za druhou a zacinate je uskuteCiiovat. Soustfedite se na problém zdravi, penéz,
ovladnuti zvykl ¢i touhu poznat Boha. Jestlize jste schopni vytrvat, dokud nedosahnete cile, pak jste dospéli k
dynamické vili.

Svét se vas bude snazit obelstit

V zivoté vas vSechno odvadi pry¢ od Boha. VétSina oddanych odpadne hned na zacatku, protoze nepouziji svou
boZskou vuli. Stale se nemohou dostat k meditaci. Den za dnem, tyden za tydnem, stale meditaci odkladaji. Vite, ze
checete milovat Boha, a vite, Ze byste méli vynalozit Gsili hned ted’, ale stale to odkladate. Pamatuji se na obdobi
svého détstvi, kdy jsem takto promarnil spoustu ¢asu. Tehdy jsem jiz denné meditoval, ale rozhodl jsem se, Ze tomu
kazdy den budu vénovat o trochu vic ¢asu. Stale jsem to odkladal, az jsem najednou zjistil, Ze uplynul cely rok.
Tehdy jsem si vzpomnél na piibéh o kocce a vrabcakovi.

Kocka chytila vrabce, ale vrabec byl chytry. Pfipomnél koéce, Ze v ramci pfipravy k jidlu je vhodné odistit si tvar a
packy. Kocka uznala, Ze na tom néco je, vrabce pustila a zacala se lizat. Mezitim vrabec odlétl na vysoky strom.
Konecné se kocka domyla a fekla: ,,Ted mtizes dolt, jsem pfipravena poveceiet. Ale vrabec zacvrlikal: ,,Smula, ja
uz jsem ve $picce stromu.* Kocka tak dosla poznani, ze od pristé bude vzdy nejprve jist a teprve pak se vénovat
ocCiste.

Prvni musi pfijit jako prvni. Jakmile se rano vzbudite, meditujte. KdyZ to neudélate, cely svét se bude snazit vas
dostat a na Boha si ani nevzpomenete. Vecer meditujte, dfive nez ptijde spanek. Jsem na meditaci tak zvykly, ze i
kdyz uz vecer usinam, zjist'uji, ze medituji. Nemutizu jiz spat obvyklym zptisobem. Zvyk byt s Bohem ptichazi jako
prvni.

V sile vasi vile lezi obraz Boha

Sila viile znamena svobodu. Sila vile znamena Nebe. Kdyz své vili nedovolite, aby ji oslabovaly nastrahy svéta,
dosahnete bozského cile. Vétsina z vas svoji vili vyCerpava Spatnymi navyky, koufenim, alkoholem, nevlidnou
mluvou. Mnoho z vas se témto zlozvykim poddava kazdy den. Myslite si, Ze bez nich nemuzete byt. Byla vSak
doba, kdy jste nevédéli, co je to koufeni, co je to alkohol, anebo co je to hnév. Ziskanim téchto



zlozvyka jste se vzdali své svobody. Musite zustavat jejich otroky? Pokud neosvobodite silu své viile odstranénim
svétskych zlozvykil a nepouZijete svoji vili k provadéni meditace, jak byste mohli nalézt Boha?

Bez ohledu na to, co se stane s vaSim télem, vénujte se meditaci. Nechod’te vecer spat, dokud nepohovofite s
Bohem. Vase télo vam bude pfipominat, ze jste tvrdé pracovali a potiebujete si odpocinout, ale ¢im vic budete jeho
pozadavky prehlizet a soustfedite se na Boha, tim vic budete planout radostnym zivotem. Pak poznate, Ze nejste télo.
V sile vasi vtle lezi obraz Boha. Tento obraz byl znesvécen, ponévadz jste se stali otroky své mysli. Kdyz jsem
opoustel Indii a odjizdél do Ameriky, fekl mi mij guru: ,,Zapomen, ze ses narodil mezi Indy a nepiebirej zpiisoby
Americant... Bud’ svym pravym Ja, ditétem Bozim.* Nasledovanim jeho moudrych rad jsem si udrzel svou vili
svobodnou. Pokud bych védél, Zze mam pravdu a druzi se myli, pak i kdyby se proti mné postavil cely svét, sviij
nazor bych nezménil.

Nic neni nemoZné, kdyz se viile stane vili dynamickou

Vyberte si n¢jaky dobry, prospésny, pozitivni cil a pak se rozhodnéte svého cile dosahnout. Bez ohledu na to,
kolikrat selzete, neustavejte ve svém snazeni. Pokud se bez ohledu na to, co se déje, pevné rozhodnete, Ze ,.at’ se
tieba zem¢ otfasa, nepfestanu délat to nejlepsi, co mohu®, pak pouzivate dynamickou vuli a posléze uspéjete.
Dynamickd vile je to, co €ini z jednoho ¢loveka bohace, z jiného sildka a z dalsiho svétce.

Neni to jen Jezi§ a par dalSich, ktefi jedini poznali Boha. Jestlize vynalozite spravny druh sili, pak i vy Boha
naleznete. Jaky ma smysl pouzit dnes dynamickou vili k tomu, byt skvélym Iékatem ¢&i Gspé$nym obchodnikem,

kdyz zitra mizete umfiit? Proto Jezi§ tika: ,,Hledejte nejprv kralovstvi Boziho.* *4 PouZijte svoji vili nejprve k tomu,
abyste poznali Boha, a pak bude vasi Zivotni cestu uréovat On.

Pokud si dnem a noci sami v sob¢ potichu Septate: ,,Boze, Boze,...” s nejhlubsi touhou Ho poznat, pak pouzivate
dynamickou vuli. Je lepsi pouzit svou vili k hledani Boha nez k ¢emukoli jinému. Jsem $tasten, Zze mé& Bih
pozehnal boZskou vili, jiz ve mn& probudil mij guru, Sri Jukté§vardzi. Nez jsem svého mistra potkal, cvi¢il jsem si
svoji vili tu i onde na neuziteCnych vécech. Ale i tehdy, jakmile jsem néco zacal, zapojil jsem dynamickou vili,
abych to dokoncil.

Pamatuji se na to, kdy jsem poprvé dynamickou viili pouzil k pomoci druhym. S mym ptitelem jsme byli jesté mali
chlapci, kdyz jsem mu jednoho dne fekl: ,,SeZzeneme jidlo pro pét set lidi.*

,»Vzdyt nemame ani cent,” namital pfitel.

,Presto to zvladneme, ujistil jsem ho. ,,A myslim, Ze penize ptijdou prostiednictvim tebe.*

,» 10 je nesmysl,” smal se tomu.

Intuitivni piesvédéeni mé piinutilo okamzité poznamenat: ,,V zadném ptipadé nesmi§ odporovat své matce. Ud€lej
v$echno, o¢ té pozada.*

Druhy den za mnou pfibéhl a vypravél, Ze se zrovna koupal, kdyZ ho matka zavolala. Chtél ji fici, at’ ho nerusi pfi
koupéni, ale misto toho se zeptal, co potiebuje. Rekla, Ze ma jit navitivit tetu bydlici nedaleko a on to slibil.

Kdyz ptisel k teté, ta na né¢ho hned spustila: ,,Co je to za blaznivého kluka, s nimz ses dal dohromady? Ztratil jsi
rozum? Co je pravdy na tom, Ze chcete nakrmit pét set 1idi?*

Ptitel byl nazlobeny a chystal se k odchodu. Ale teta ho zastavila a fekla mu: "Tvij kamarad je mozna blazen, ale
jeho napad je dobry. Tady mas dvacet rupii.*

Pfitel ptekvapenim div neomdlel. BéZel hned za mnou a vSechno mi vypravél. KdyZ jsme §li koupit ryzi a jiné
potraviny, lidé ze sousedstvi uz o naSem planu védéli a vénovali nam spoustu dal§iho jidla. Nakonec jsme mohli
nasytit dva tisice lidi! Tataz boZskd sila vile mi pozdé&ji pomohla k zaloZeni prvni knihovny Sarasvat Library v
Kalkaté.

Napadne-li vas néco prospé$ného, co byste mohli udélat, jisté toho dosahnete, kdyz pouZijete dynamickou vuli. Bez
ohledu na okolnosti plati, Ze vytrvate-li ve svém snazeni, Blh si najde prostfedky, jimiz vase vile bude odménéna.
O tom mluvil Jezis, kdyz fekl: ,,Budete-1i miti viru a nebudete-li pochybovati... kdybyste i této hote fekli: Zdvihni
se a vrz sebou do mofe, stanet’ se.“*s Pokud bez ptestani pouZzivate dynamickou vili, pak to bez ohledu na v§echny
nezdary, které mizou pfijit, pfinese uspéch, zdravi i silu pomahat lidem. A k tomu navic se vytvaii i spojeni s
Bohem.

Je tieba rozvijet pravée tuto silu vile — vile, ktera donuti vyschnout i ocean, bude-li to pro dobro véci nutné. Nejvetsi
silu viile byste méli pouzit k provadéni meditace. Bih si pieje, abychom objevili svou boZskou vili a pouzili ji k
Jeho poznani. Rozvijejte dynamickou, Boha hledajici boZskou vili. Osvobozeni vam



nepfinesou slova, at’ jsou jakkoli hluboka. K osvobozeni dojdete jen vlastnim usilim, prostiednictvim meditace.

Poznamky:
*1 Bhagavadgita 1II:42, ,, Bylo Feceno: Mocné jsou smysly. Mocnéjsi nez smysly je mysl. Mocnéjsi nez mysl je
Inteligence. Avsak nejmocnéjsi ze vSeho je duch — On, ktery je vécny. , preklad Rudolf Janicek.

*2,, But for the grace of God, there go I* - anglické uslovi, jehoz piivod je pripisovan Johnu Brandfordovi Zijicimu v
16.stol., kazateli a mucedniku Anglikanské cirkve. Udajné to Brandford rekl, kdyz vidél jit odsouzené na popravu a
uvédomil si, Ze v kazdém z nas je stejné zlo, které privedlo tyto lidi k jejich nestastnému konci, a pro slavu Bozi jsme
tedy tim, ¢im jsme, at' uz kriminalniky nebo svetci.

*3 Matous 6.10, ,,Stari se tva viile “- Cesky ekumenicky pieklad, , Bud viile Tva “ - Bible kralickd, v anglic¢tiné ,, Thy
will be done“.

*4 Matous 6.33, ,, Ale hledejte nejprv krdlovstvi Boziho a spravedInosti jeho, a toto vSe bude vam pridano.* - Bible
kralicka, ,, Hledejte predevsim jeho kralovstvi a spravedinost a vse ostatni vam bude pridano.* — Cesky ekumenicky
preklad.

*s Matous 21.21, ,, Budete-li miti viru a nebudete-li pochybovati, ... kdybyste i této hore rekli: Zdvihni se a vrz sebou
do more, stanet se. - Bible kralickd, ,, ... budete-li mit viru a nebudete pochybovat, ... i kdybyste této hore rekli:
,Zdvihni se a vrhni se do more‘ — stane se to. " — cesky ekumenicky preklad.



